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Suradnja s Centrom za zdravlje mladih 

 

Tijekom mjeseca travnja 2023. u našoj školi su u suradnji s Centrom za zdravlje mladih 

provedene preventivne psihoedukativne radionice. Klinička psihologinja Nina Predrijevac 

vodila je radionice o tehnikama učenja ( „Efiksano učim, manje se mučim“ ) u 4. razredima te 

radionice na temu samopoimanja („Pozitivna slika o sebi i kako je njegovati“) u 6. razredima.  

Centar za zdravlje mladih pruža podršku sustavu obrazovanja djece i mladih u Zagrebu kroz 

usluge psihologa posebno kreirane za učenike osnovnih i srednjih škola i njihove roditelje, a u 

okviru njegovog djelovanja organiziraju se i kampanje za podizanje javne svijesti, edukacije, 

simpoziji, tribine i drugi javni događaji u suradnji s Gradom Zagrebom, drugim zdravstvenim 

ustanovama i sustavom obrazovanja. 
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